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«…. LA CLASSE….IL 
TALENTO …SONO COME LA 
PANNA….PUOI MISCHIARE 
FINO A CHE VUOI MA ALLA 
FINE VIENE A GALLA ….»
PASQUALE «NINI’» ARDITO



VANTAGGIO VS SVANTAGGIO
RSBQ
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VANTAGGIO VS SVANTAGGIO

• VANTAGGIO VS SVANTAGGIO
• Perche’ e’ importante ?
• Perche’ e’ un problema ?
• Dove e quando puo’ essere 

applicato ?
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VANTAGGIO VS SVANTAGGIO

dove 

Violazioni contatti
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VANTAGGIO VS SVANTAGGIO

ART.47.3
« Per prendere una decisione su un contatto 
personale o una violazione, gli arbitri, in ogni 
caso, devono tenere in considerazione e ben 
presenti i seguenti principi fondamentali:
• Lo spirito e l’intento delle regole e la 

necessita’ di preservare l’integrita’ del 
gioco.
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VANTAGGIO VS SVANTAGGIO
ART.47.3
• Coerenza nell’applicare il concetto di 

vantaggio/svantaggio. Gli arbitri non 
dovrebbero interrompere lo scorrere 
della gara senza motivo, per sanzionare un 
contatto personale che e’ accidentale e 
non procura un vantaggio al giocatore 
responsabile , ne’ uno svantaggio 
all’avversario.
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VANTAGGIO VS SVANTAGGIO
ART.47.3
• Coerenza nell’applicare il buon senso in ogni 

gara, tenendo in considerazione l’abilita’ dei 
giocatori coinvolti, il loro atteggiamento e 
comportamento durante la gara.

• Coerenza nel mantenere un equilibrio tra il 
controllo della gara e lo scorrere della 
stessa, avendo sensibilita’ ( feeling ) per 
quello che i partecipanti stanno cercando di 
fare e fischiare cio’ che e’ giusto per il gioco
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Articolo 47.3
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FISCHIO     VS   NON FISCHIO 

Ruolo dell’arbitro
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• CHE COSA E’ SUCCESSO ?
• CHI E’ COINVOLTO ?
• CHI E’ IL RESPONSABILE ?
• INTERFERISCE CON LO SVOLGIMENTO DELLA GARA ?

FATTORI CHIAVE PER DECIDERE
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• ART. 23    Giocatore fuori campo e palla fuori campo 
• Art.24     palleggio
• Art.25     passi
• Art.26     3 secondi
• Art.27     giocatore marcato da vicino
• Art.28    8 secondi
• Art.29    24 secondi
• Art.30    ritorno della palla nella zona di difesa
• Art.31     interferenza sul tentativo di  realizzazione e 

sul canestro

VIOLAZIONI – REGOLA NR.5
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• ART. 33.4/.5    marcamento di un giocatore che controlla
la palla / che non ha il controllo della palla

• Art.33.7          blocco
• Art.33.8/.9     sfondamento / bloccaggio
• Art.33.10        area dei semicerchi no sfondamento
• Art.33.11         toccare un avversario con la mano/I e/o con il

braccio /a
• Art.33.12        gioco del post
• Art.33.14/.15 trattenuta / spinta
• Art.37              fallo antisportivo
•

contatti – REGOLA NR.6
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• Non ci può essere spazio per 
scelte personali

• Devono essere date pari
opportunita’ a difesa ed
attacco / a giocatori piccoli
e grossi

• Non ci si puo’ nascondere
dietro le regole
consentendo un gioco
illegale o sporco

Rischi e problemi

RADUNI PRECAMPIONATO 2016.2017   RC



Obiettivo comune
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• ELEMENTI DA CONSIDERARE QUANDO DOBBIAMO 
PRENDERE UNA DECISIONE SU UN CONTATTO O UNA 
VIOLAZIONE CHE POSSA AVERE EFFETTO SUL GIOCO

• RITHM

BALANCE QUICKNESS

r.s.b.q.

RADUNI PRECAMPIONATO 2016.2017   RC



• NELLA PALLACANESTRO MODERNA IN EUROPA MOLTI 
ALLENATORI INCORAGGIANO I GIOCATORI A CREARE DEI 
CONTATTI PER IMPEDIRE VELOCI TRANSIZIONI O 
CONTROPIEDI ALLA SQUADRA AVVERSARIA

• MOLTE VOLTE VEDIAMO IL GIOCATORE CHE CREA IL 
CONTATTO ALZARE LA MANO PER AUTOACCUSARSI 
PRIMA ANCORA CHE IL FALLO VENGA FISCHIATO

• QUESTA TATTICA IMPEDISCE LO SVILUPPO E LA 
SPETTACOLARITA’ DEL GIOCO

r.s.b.q.
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•

r.s.b.q.
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•

r.s.b.q.
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• GLI ARBITRI DEVONO EDUCARE I GIOCATORI NON
FISCHIANDO IL CONTATTO SE QUESTO NON INFLUISCE 
CON IL GIOCO CREANDO SOLO UNA inutile 
interruzione DELLA PARTITA

• GLI ARBITRI DEVONO TRATTENERE IL FISCHIO E 
GIUDICARE L’EFFETTO DEL CONTATTO  SUL GIOCATORE 
CHE HA IL CONTROLO DELLA PALLA .

Fallo tattico

r.s.b.q.
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•

r.s.b.q.

RADUNI PRECAMPIONATO 2016.2017   RC



•

r.s.b.q.
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fallo tattico
• Non esiste ne’ sul regolamento ne’ 

sulle interpretazioni
• ESISTE LA SCELTA TATTICA DI CREARE UN 

CONTATTO

r.s.b.q.

RADUNI PRECAMPIONATO 2016.2017   RC



•

r.s.b.q.

RADUNI PRECAMPIONATO 2016.2017   RC



•

r.s.b.q.

RADUNI PRECAMPIONATO 2016.2017   RC



•

r.s.b.q.

RADUNI PRECAMPIONATO 2016.2017   RC



•

r.s.b.q.

RADUNI PRECAMPIONATO 2016.2017   RC



•

r.s.b.q.
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•

r.s.b.q.
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• E’ DIRITTO DI OGNI GIOCATORE POTER 
COMMETTERE  5 FALLi personali.

• MA NEL MOMENTO IN CUI IL 
CONTATTO FALLOSO Non E’ un 
legittimo tentativo di giocare 
direttamente la palla nello 
spirito e nell’intento delle 
regole 

r.s.b.q.
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•

r.s.b.q.
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• Un contatto eccessivo, duro causato da 
un giocatore in un tentativo di giocare la 
palla

Contatto eccessivo
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Violenza non necessaria
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•

Contatto eccessivo
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Contattto eccessivo
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•

r.s.b.q.
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ART. 37- NO BRAIN
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•

NO BRAIN 
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• Un contatto del difensore da dietro o lateralmente 
su un avversario in un tentativo di bloccare il 
contropiede e non c’è alcun avversario tra 
l’attaccante e il canestro avversario. 

ART. 37- NO BRAIN
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ART. 37
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•

NO BRAIN
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• Un contatto del difensore su un avversario in campo durante gli 
ultimi 2 minuti nel 4° periodo ed in ogni supplementare, quando 
la palla è fuori campo per una rimessa in gioco e ancora nelle 
mani dell’arbitro oppure a disposizione del giocatore incaricato 
della rimessa. 

ART. 37- NO BRAIN
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COMPORTAMENTO GIOCATORI
COMPORTAMENTO ALLENATORI
LINEE GUIDA
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COMPORTAMENTO

INCONTRO TRA LEADERS
• ALLENATORI
• GIOCATORI
• ARBITRI
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COMPORTAMENTO
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COMPORTAMENTO
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COMPORTAMENTO
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COMPORTAMENTO/ 
arbitri

• DIMOSTREREMO DI ESSERE PRONTI A COMUNICARE
• CERCHEREMO DI DARE RISPOSTE CHIARE E COINCISE ( SE IL GIOCO LO PERMETTE )
• CERCHEREMO DI AVERE UN ATTEGGIAMENTO SERENO IN TUTTE LE SITUAZIONI
• AVREMO PRESENTE CHE ALLENATORI E GIOCATORI VEDONO LA PARTITA DA UNA 

DIFFERENTE PROSPETTIVA RISPETTO A NOI
• NON  PRENDEREMO LE CRITICHE A LIVELLO PERSONALE
• Cercheremo di stabilire e mantenere un metro consistente
• Cercheremo di prevenire qualunque tipo conflitto
• Cercheremo di fermare e calmare immediatamente qualunque

comportamento che possa aggravare la situazione
• Daremo ad allenatori e giocatori la possibilita’ di fermare le loro

proteste
• Dimostreremo forza e determinazione di fronte ad ogni situazione
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Comportamento/
giocatori
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COMPORTAMENTO
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COMPORTAMENTO/ 
allenatori

• Gli allenatori sono il nostro unico
interlocutore della panchina

• Gli allenatori sono i responsabili del 
comportamento di tutta la panchina

• Gli allenatori DEVONO lavorare
all’interno dell’”area della panchina”.
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COMPORTAMENTO/ 
allenatori
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COMPORTAMENTO
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RAPPORTO ARBITRI/ 
allenatori
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Non vogliamo questo
Ne’ questo



RAPPORTO ARBITRI/ 
allenatori
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• Un confronto 
alla pari tra 
leaders

• Nel rispetto
dei ruoli e 
delle persone



Question time
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Raduni precampionato
Punti di enfasi
Stagione 2016.2017

Roberto  CHIARI
FIBA INSTRUCTOR
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International Basketball Federation
FIBA Europe e.V.
Ismaninger Str. 21
81675 Munich
Germany
Tel:  +49 89 780 608 0
Fax: +49 89 780 608 59 RADUNI PRECAMPIONATO 2016.2017   RC


